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Vítejte na své Red Light podložce! 
 
Před prvním použitím si prosím přečtěte tento manuál, ve kterém jsou vysvětlené důležité provozní 
postupy. 
 
Poznámka: Každá LED dioda uvnitř s dvojitými čipy na 1 ks 660 nm a 1 ks 850 nm. Blízké 
infračervené záření 850 nm je pro lidské oko neviditelné. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zařízení s červeným světlem využívá kombinované červené 660 nm a infračervené 850 nm LED 
diody, které jsou vyrobené tak, aby poskytovaly ideální vlnové délky prokázané vědeckými 
výzkumy v posledních desetiletích. 
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Model     60180 
 

 Jmenovitý výkon   576 W 
 
 Skutečný výkon   180 W 
 
 Velikost    1800 x 600 x 5 mm 
 
 Počet LED diod   1400 x 0,4 W 
 
 Hmotnost    3 kg 
 
 Vlnová délka    660 nm : 850 nm = 1:1 
 
 EMF     0 μt 
 
 Intenzita záření   0 cm: > 100 mW/cm2 
 
 Napětí     Střídavý proud 100-240 V 
 
 Časovač    10/20/30 minut 
 
 Teplota    42/44/47 °C 
 
 Materiál    Látka 
 
 Životnost    Více než 50.000 h 
 



 

Balení obsahuje: 
 
• 1 ks Red Light Therapy Podložka 
 
• 1 ks brýle 
 
• 1 ks ovladač 
 
• 1 ks adaptér 
 
• 1 ks síťový kabel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vědecky podložené výhody 
 
Červené světlo s vlnovou délkou 660 nm působí na „elektrárnu“ v buňkách vašeho těla, která se 
nazývá mitochondrie. Ty dokáží absorbovat vlnové délky světla a jsou stimulované k efektivnější 
spolupráci s ostatními buňkami, například při obnově vaší pokožky, podpoře růstu nových buněk  
a zlepšení omlazení pokožky. 
 
Infračervené záření s vlnovou délkou 850 nm má silnou propustnost a rovnoměrnou energii. 
Dokáže účinně působit na kožní tkáně, vytváří zevnitř sálavé teplo, napodobuje přirozené sluneční 
záření a rychleji zvyšuje vaši vnitřní teplotu. Při zvýšení tělesné teploty se otevřou drobné cévy, 
zrychlí se průtok krve a zlepší se krevní oběh. Mezitím se podpoří metabolismus. Tím se zvyšuje 
pružnost pokožky, opravuje se citlivá pokožka, dosahuje se omlazení pokožky, zmenšují se velké 
póry, zmírňuje se únava, zmírňují se bolesti svalů, zlepšuje se nespavost atd. 
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Připojení 
 
Připojení 
 
Používejte originální univerzální napájecí adaptér, který podporuje střídavý proud 100 V – 240 V a 
před zapojením do elektrické sítě připojte podložku, adaptér a napájecí kabel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instrukce k ovladači 
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Návod na používání a údržbu
 
1. 20 minut na jedno sezení, 1-
minimálně 8 týdnů. 
 
2. Před a během používání vypijte trochu vody.
 
3. Pro dosažení lepších výsledků používejte podložku na holé tělo.
 
4. Po použití pás odpojte a uložte ho na chladné a suché místo.
 
5. Všechny LED diody jsou vodotěsné a na čištění povrchu je vhodné použít jemný navlhčený 
hadřík. 
 
 
Upozornění 
 
1. NEPOUŽÍVEJTE V NÁSLEDUJÍCÍCH PŘÍPADECH: Děti mladší 13 let, těhotenství a 
epilepsie, fotoalergie a  užívání fotosenzibilizačních léků jako lithium, melatonin, fenotiazinová 
antipsychotika a některých antibiotik. Tomuto druhu léčby by se měli vyhnout tak
anamnézou rakoviny kůže, lidé necitliví na teplo a lidé se systémovým lupus erythematosus. 
Absolvovat světelnou terapii byste také neměli v případě, že užíváte steroidy a nebo kortizonové 
injekce. 
 
2. Jedno ošetření stejné oblasti by nemělo přesáh
 
3. Uchovávejte mimo dosah vody a mimo vlhké prostředí.
 
4. Podložku neskládejte a nestlačujte, volně ji srolujte, abyste předešli poškození zabudované 
pružné desky s plošnými spoji. Nejlepší je podložku rozložit a uložit naplocho.
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Návod na používání a údržbu 

-2× denně na stejnou oblast v 6hodinových intervalech v trvání 

2. Před a během používání vypijte trochu vody. 

dosažení lepších výsledků používejte podložku na holé tělo. 

4. Po použití pás odpojte a uložte ho na chladné a suché místo. 

5. Všechny LED diody jsou vodotěsné a na čištění povrchu je vhodné použít jemný navlhčený 

1. NEPOUŽÍVEJTE V NÁSLEDUJÍCÍCH PŘÍPADECH: Děti mladší 13 let, těhotenství a 
epilepsie, fotoalergie a  užívání fotosenzibilizačních léků jako lithium, melatonin, fenotiazinová 
antipsychotika a některých antibiotik. Tomuto druhu léčby by se měli vyhnout tak
anamnézou rakoviny kůže, lidé necitliví na teplo a lidé se systémovým lupus erythematosus. 
Absolvovat světelnou terapii byste také neměli v případě, že užíváte steroidy a nebo kortizonové 

2. Jedno ošetření stejné oblasti by nemělo přesáhnout 30 minut. 

3. Uchovávejte mimo dosah vody a mimo vlhké prostředí. 

4. Podložku neskládejte a nestlačujte, volně ji srolujte, abyste předešli poškození zabudované 
pružné desky s plošnými spoji. Nejlepší je podložku rozložit a uložit naplocho.

2× denně na stejnou oblast v 6hodinových intervalech v trvání 

5. Všechny LED diody jsou vodotěsné a na čištění povrchu je vhodné použít jemný navlhčený 

1. NEPOUŽÍVEJTE V NÁSLEDUJÍCÍCH PŘÍPADECH: Děti mladší 13 let, těhotenství a 
epilepsie, fotoalergie a  užívání fotosenzibilizačních léků jako lithium, melatonin, fenotiazinová 
antipsychotika a některých antibiotik. Tomuto druhu léčby by se měli vyhnout také lidé s 
anamnézou rakoviny kůže, lidé necitliví na teplo a lidé se systémovým lupus erythematosus. 
Absolvovat světelnou terapii byste také neměli v případě, že užíváte steroidy a nebo kortizonové 

4. Podložku neskládejte a nestlačujte, volně ji srolujte, abyste předešli poškození zabudované 
pružné desky s plošnými spoji. Nejlepší je podložku rozložit a uložit naplocho. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Záruka 1 rok 
 
Na všechny podložky s infračerveným světlem (IRL) zakoupené jako nové přímo od společnosti 
WELLDO, s.r.o. a nebo od autorizovaných prodejců se vztahuje záruka po dobu jednoho 
data odeslání z výroby. Společnost 
běžným používáním v rámci záruční doby a bezplatně je opraví a nebo vymění.
Společnost WELLDO, s.r.o. nezodpovídá za chyby a nebo poškození způsobené nesprávným
používáním, náhodným a nebo úmyslným poškozením, zásahem vyšší moci a nebo v případě, že 
produkt byl upravený. 
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Na všechny podložky s infračerveným světlem (IRL) zakoupené jako nové přímo od společnosti 
a nebo od autorizovaných prodejců se vztahuje záruka po dobu jednoho 

data odeslání z výroby. Společnost WELLDO, s.r.o. zodpovídá za chyby produktu způsobené 
běžným používáním v rámci záruční doby a bezplatně je opraví a nebo vymění.

nezodpovídá za chyby a nebo poškození způsobené nesprávným
používáním, náhodným a nebo úmyslným poškozením, zásahem vyšší moci a nebo v případě, že 

  

Na všechny podložky s infračerveným světlem (IRL) zakoupené jako nové přímo od společnosti 
a nebo od autorizovaných prodejců se vztahuje záruka po dobu jednoho roku od 

zodpovídá za chyby produktu způsobené 
běžným používáním v rámci záruční doby a bezplatně je opraví a nebo vymění. 

nezodpovídá za chyby a nebo poškození způsobené nesprávným 
používáním, náhodným a nebo úmyslným poškozením, zásahem vyšší moci a nebo v případě, že 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

                                                                 
 

 

 

 


